
BSB - Referat Sport: Fachausschuss Rudern / Hamburger  Schüler-Ruderverband / Ruder-Gesellschaft HANSA 
 

 

  109 Jahre 

Schulrudern 

 

 
38. Alsterlauf der Schülerruderer  

und Alsterlauf der RG HANSA 

Programm 

 
Veranstalter: BSB-Fachausschuss Rudern, Hamburger Schüler-Ruderverband und Ruder-Gesellschaft HANSA 

Termin: Sonnabend, 01. Dezember 2018 ,  ab 10.00 Uhr 

Start, Ziel, Umkleiden: Schulbootshaus 'Langer Zug', Fährhausstraße 3 a, 22085 Hamburg 
Ruder-Gesellschaft HANSA, Schöne Aussicht 39, 22085 Hamburg 

Streckenführung: Die ca. 7,4 km lange Strecke verläuft einmal um die Außenalster. Nach Krugkoppelbrücke und 
Fernsicht muss über Bellevue gelaufen werden. Der Lauf über die Abkürzung Gellertstraße ist 
verboten. Die knapp 3 km lange Strecke verläuft mit einer Wende entlang der Straße Schöne 
Aussicht bis zur Schwanenwik Bucht. 

Startberechtigung: Startberechtigt ist, wer nachweisbar mindestens seit dem 01.09.2018 einer Schulrudergruppe oder 
einem Ruderverein angehört.  
Ausnahmeregelung:  Es können auch Schüler*innen als Nichtruderer  gemeldet werden. Sie sind 
unbedingt als Nichtruderer zu kennzeichnen. Hierzu wird auf dem Meldebogen hinter dem Vor- und 
Zunamen „(NR)“ eingetragen. 

 
 

Nr Laufbezeichnung Jahrgang (Altersgruppe) Strecke 
1 Schüler / Jungen 2007 und jünger (11 Jahre und jünger) 3 km 

Langstrecke  
Start: 
10.30 Uhr 2 Schülerinnen / Mädchen 2007 und jünger (11 Jahre und jünger) 3 km 
 3 Schüler / Jungen 2005/06 (12-13 Jahre) 3 km 
 4 Schülerinnen / Mädchen 2005/06 (12-13 Jahre) 3 km 

5 Schüler / Jungen 2005/06 (12-13 Jahre) 7,4 km Start: 
11.00 Uhr 6 Schülerinnen / Mädchen 2005/06 (12-13 Jahre) 7,4 km 
 7 Schüler 2002/04 (14-16 Jahre) 7,4 km 
 8 Schüler 1999/2001 (17-19 Jahre) 7,4 km 
 9 Schülerinnen  2002/04 (14-16 Jahre) 7,4 km 
 10 Schülerinnen 1999/2001 (17-19 Jahre) 7,4 km 
 11 Männer / Betreuer 1998 und älter (20 Jahre und älter) 7,4 km 
 12 Frauen / Betreuerinnen 1998 und älter (20 Jahre und älter) 7,4 km 

Die Meldungen erfolgen nach Läufen geordnet  auf dem Excel-Meldeformular. Für jeden Teilnehmer muss der 
Geburtsjahrgang  angegeben werden. Bei jugendlichen Ruderern aus Vereinsmeldungen  muss der Name der 
besuchten Schule  hinter dem Vor- und Zunamen angegeben werden!  
Wenn die Anzahl der Meldungen für einen einzelnen Lauf genügend groß ist, behalten sich die Veranstalter eine Teilung 
dieses Laufes in Jahrgangsgruppen vor.  
Es wird kein Meldegeld  erhoben. 
 
Die Läufe 1 bis 4 werden ab 10.30 Uhr gestartet, bis 10.50 Uhr wird der Einlauf erfasst.  
Die Läufe 5 bis 12 werden ab 11.00 Uhr gestartet, bis 12.00 Uhr wird der Einlauf erfasst.  

Für jeden Lauf erfolgt eine Einzelwertung. Die Teilnehmer auf den vorderen Plätzen erhalten eine Auszeichnung. 
Außerdem erfolgt eine Mannschaftswertung für Schulen bzw. Vereine, bei der in jedem Lauf (außer Betreuer bei Schulen) 
die Platzierungen der drei schnellsten Läufer jeder Schule addiert werden. Dabei werden einerseits die Läufe auf der 
kürzeren Strecke zusammengefasst, getrennt nach Mädchen und Jungen sowie andererseits die Läufe der Alsterrunde, 
ebenfalls nach Geschlechtern getrennt. 

In den Räumlichkeiten der RG Hansa wird ein wärmend es Getränk und ein kleiner Snack angeboten. 

Siegerehrungen: für die kurze Strecke um 11.10 Uhr in  der Hansa; für die Alsterrunde um ca. 12.10 in der  Hansa.  

 
 
Mit sportlichen Grüßen, Roland Rauhut 

 
 
 

Internet:    www.schulrudern.hamburg.de    �      www.rghansa.de 



               Meldeergebnis zum 38. Alsterlauf des Fachausschusses Rudern
                             und des Hamburger Schüler-Ruderverbandes
                                              am 1. Dezember 2018
          ------------------------------------------------------------------------------------------------

10.30 Uhr Lauf 1 Schüler/Jungen, Jg. 2007 und jünger ca. 3 km

Gelehrtenschule des Johanneums (DHuGRC)
Fischer von Mollard, Luca     (07 )
Grübner, Damian     (07 )
von Hoff, Wilhelm     (07 )

Schulangabe fehlt (RG Hansa)
Hellwig-Guillen, Theo     (07 )
Warner, Frerk     (08 )

Schule Richard Linde Weg (RC Bergedorf)
Siemund, Ludwig     (07 )

Wichern-Schule (ARV Hanseat)
Lehmann, Veit NR     (08 )

Wilhelm-Gymnasium (DHuGRC)
Hübel, Jonathan     (07 )

10.30 Uhr Lauf 2 Schülerinnen/Mädchen, Jg. 2007 und jünger ca. 3 km

Stadtteilschule Walddörfer (ARV Hanseat)
Martens, Freda     (07 )
Martens, Klara     (07 )

Wilhelm-Gymnasium (DHuGRC)
Behrens, Carolin     (07 )
Jaklin, Johanna     (07 )

10.30 Uhr Lauf 3 Schüler/Jungen, Jg. 2005/06 ca. 3 km

Emilie-Wüstenfeld-Gymnasium
Beetz, Milo     (05 )

Gymnasium Alstertal (ARV Hanseat)
Brauer, Gustav     (06 )

Gymnasium Farmsen (ARV Hanseat)
Kottke, Max     (06 )

Heinrich-Heine-Gymnasium (RV Wandsbek)
Fening, Michel     (05 )

Matthias-Claudius-Gymnasium
Främke, Tobias     (05 )
Friedmann, Josh     (06 )
Schulte, Hannes     (06 )
Thomas, Matti     (06 )

Sankt-Ansgar-Schule 
Cegialis, Kristupas     (06 )
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Kirchbauer, Bengt     (05 )
Steciuk, Dominik     (06 )
Vensmeer, Colin     (05 )

Stadtteilschule Walddörfer (ARV Hanseat)
Klohk, Luis     (06 )

Wilhelm-Gymnasium (DHuGRC)
Axt, Kian     (06 )
Bening, Carl     (06 )
Frantzen, Eliot     (06 )
Marx, Rocco     (06 )
Meister, Viktor     (06 )
Simon, Jasper     (06 )

10.30 Uhr Lauf 4 Schülerinnen/Mädchen, Jg. 2005/06 ca. 3 km

Emilie-Wüstenfeld-Gymnasium
Becker, Ella     (06 )
de Veer, Eleni     (05 )
Kaminsky, Emma     (05 )
Versace, Nike     (05 )

Matthias-Claudius-Gymnasium
Jensen, Birla     (06 )

Sankt-Ansgar-Schule 
Möller, Kimberly Cepeda     (05 )
Uferkamp, Emilia     (06 )

Stadtteilschule Bergedorf (RC Bergedorf)
Aurich, Joyce     (05 )

Wichern-Schule (ARV Hanseat)
Duzüwa, Hiwa     (06 )

Wilhelm-Gymnasium (DHuGRC)
Talia, Su     (06 )

11.00 Uhr Lauf 5 Schüler/Jungen, Jg. 2005/06 ca. 7 km

Emilie-Wüstenfeld-Gymnasium
Alam, Simon     (05 )
Bronsema, Ruben     (05 )
Göttsche, Leon     (05 )
Haase, Emil     (05 )
Kaleveld, Jeremy     (06 )
Köllner, Ruben     (05 )
Lange, Jamie     (05 )
Pfalzer, Jakob     (05 )

Gymnasium Bondenwald (ARV Hanseat)
Thein, Johann     (05 )

Heilweg Gymnasium (ARV Hanseat)
Menge, Alexander     (05 )
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Heilweg Gymnasium (DHuGRC)
Klinzing, Jost     (06 )

Heinrich-Hertz-Schule (ARV Hanseat)
Paßon, Ben     (06 )

Sankt-Ansgar-Schule 
Oroumchi, Marcel     (06 )
Plottka, Oskar     (06 )
Steciuk, Dominik     (06 )

Schulangabe fehlt (RG Hansa)
Francke, Hardy     (05 )

Stadtteilschule Blankenese (DHuGRC)
Pflüger, Maxi     (05 )

Wilhelm-Gymnasium (DHuGRC)
Backhaus, David     (05 )
Bechtold, Bendix     (05 )
Godhusen, Adis     (05 )
Hilgenberg, Niklas     (05 )
Poche, Jan-Louis     (05 )
Stiefel, Janne     (05 )
Thomas, Hugo     (06 )

11.00 Uhr Lauf 6 Schülerinnen/Mädchen, Jg. 2005/06 ca. 7 km

Albert Schweitzer Gymnasium (DHuGRC)
Schwarz, Franca     (05 )

Hansa Gymnasium Bergedorf (RC Bergedorf)
Röpell, Kirsten     (05 )

Wichern-Schule (ARV Hanseat)
Lubitz, Annna     (05 )
Marques, Laura     (05 )

Wilhelm-Gymnasium (DHuGRC)
Gunst, Paula     (05 )
Isenbeck, Mai     (05 )
Touihri, Josefine     (05 )

11.00 Uhr Lauf 7-04 Schüler, Jg. 2004 ca. 7 km

Emilie-Wüstenfeld-Gymnasium
Stückemann, Till     (04 )

Matthias-Claudius-Gymnasium
Bayer, Leo     (04 )
Cao, Haoyang     (04 )
Hamidzadeh, Shayan     (04 )

Schulangabe fehlt (RG Hansa)
Warner, Okke     (04 )
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Schule Richard Linde Weg (RC Bergedorf)
Reise, Yannik     (04 )

Stadtteilschule Kirchwerder
Grötchen, Thiess     (04 )

Stadtteilschule Walddörfer (ARV Hanseat)
Martens, Lasse     (04 )

Wilhelm-Gymnasium (DHuGRC)
Köhler, Anton     (04 )
Lischke, Theo     (04 )
Simon, Morten     (04 )

11.00 Uhr Lauf 7-02 Schüler, Jg. 2002/03 ca. 7 km

Emilie-Wüstenfeld-Gymnasium
Kraus, Konrad     (03 )
Meiler, Alwin     (02 )
Schäfer, Anton     (03 )

Gymnasium Meiendorf (RC Allemannia)
Meyer, Vincent     (02 )

Irena-Sendler-Schule
Liebke, Henrik     (02 )

Matthias-Claudius-Gymnasium
Fening, Jan     (02 )
Matthews, Emanuel     (03 )
Mertens, Julian     (03 )
Trunschke, Simon     (03 )

Schulangabe fehlt (RG Hansa)
Esser, Flemming     (03 )
Voronovas, Antoine     (03 )

Stadtteilschule Bergedorf (RC Bergedorf)
Aurich, Reed     (02 )

Stadtteilschule Kirchwerder
Cioban, Marian     (02 )
Mahncke, Marvin     (03 )

Wichern-Schule
Rohwedder, Julius     (02 )

Wilhelm-Gymnasium (DHuGRC)
Dobbert, Jacob     (03 )
Stiefel, Lasse     (03 )

11.00 Uhr Lauf 8 Schüler, Jg. 1999-2001 ca. 7 km

Emilie-Wüstenfeld-Gymnasium
Gelsen, Fabio NR     (99 )
Lahrtz, Mats NR     (01 )
Sinemus, Elija NR     (01 )
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Uhrig, Ben Henry NR     (00 )

Gymnasium Schenefeld (RC Allemannia)
Zechel, Moritz     (01 )

Hansa Gymnasium Bergedorf (RC Bergedorf)
Lindberg, Norwin     (01 )

Matthias-Claudius Gymnasium (RC Allemannia)
Yang, Bo-Cheng     (01 )

Matthias-Claudius-Gymnasium
Renken, Adrian     (01 )

Max-Brauer-Schule (RC Allemannia)
Dishman, Emiliano     (01 )

Schulangabe fehlt (RG Hansa)
v. Kodolitsch, Philipp     (00 )

Wichern-Schule
Abbas, Kerim NR     (00 )
Beth, Bradlesy NR     (01 )
Engel, Max NR     (01 )
Fröhlich, Alexander L. R. NR     (00 )
Glückschald, Ben NR     (01 )
Hecht, Marcus NR     (00 )
Holland, Justin NR     (00 )
Kanwischer, Justin NR     (00 )
Kröger, Jan NR     (99 )
Leidigkeit, Finn NR     (01 )
Loof, Hendrik     (00 )
Milla, Jacob NR     (99 )
Podinovic, Leon     (00 )
Seiler, Alexander NR     (01 )

Wilhelm-Gymnasium (DHuGRC)
Böttcher, Ben     (01 )
Neander, Cesar     (01 )
Rohsius, Ruben     (01 )

11.00 Uhr Lauf 9-04 Schülerinnen, Jg. 2004 ca. 7 km

Schulangabe fehlt (RG Hansa)
Dettmann, Frieda     (04 )
Kowalski, Anita     (04 )
Langen, Rosa     (04 )
Schießwohl, Pauline     (04 )
Schmidt, Lotta-Laura     (04 )
Tommek, Greta     (04 )

Stadtteilschule Kirchwerder
Both, Lea     (04 )
Pinnau, Luisa     (04 )

Wilhelm-Gymnasium (DHuGRC)
Jaklin, Franziska     (04 )
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Jozsa, Maria     (04 )

11.00 Uhr Lauf 9-02 Schülerinnen, Jg. 2002/03 ca. 7 km

Emilie-Wüstenfeld-Gymnasium
Touré, Kia     (03 )

Matthias-Claudius-Gymnasium
Hansen, Nele     (02 )
Hogrefe, Leandra     (03 )
Trepte, Svea     (02 )

Schulangabe fehlt (RG Hansa)
Röpell, Maren     (03 )
Stäcker, Anna     (03 )

Stadtteilschule Kirchwerder
Geereking, Leonie     (03 )
Lerche, Yvonne     (03 )
Reichwald, Victoria     (03 )

Wichern-Schule
Shikoleslamy, Tiam Ana NR     (02 )

11.00 Uhr Lauf 10 Schülerinnen, Jg. 1999-2001 ca. 7 km

Wichern-Schule
Foday, Sia-Anja     (01 )
Hübner, Carina NR     (00 )
Impey, Lisa NR     (99 )
Khantoumani, Senab NR     (00 )
Leschi, Laura NR     (01 )
Petersen, Carla     (00 )
Skourup, Theresa     (99 )
Struhs, Lisa NR     (00 )
Thomsen, Luiza     (00 )
Thomsen, Luiza NR     (00 )

11.00 Uhr Lauf 11 Männer/Betreuer, Jg. 1998 und älter ca. 7 km

RC Allemannia
Matt, Olaf     (82 )

RG Hansa
Dreyer, Tilman     (96 )

Wichern-Schule
Gemkow, Niklas     (98 )
Teuber, Till NR     (66 )

12.00 Uhr - Ende des Alsterlaufs
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