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  115 Jahre 
Schulrudern 

 

 

43. Alsterlauf der Schulruderer 

- Alsterrunde und 3 Kilometer Lauf - 

Dienstag, 26. November 2024 

Veranstalter: Behörde für Schule und Berufsbildung - Fachausschuss Rudern  
und Hamburger Schüler-Ruderverband 

Beginn: 1. Start 11.00 Uhr 

Wettkampfleitung: Achim Eckmann 

Protokoll: Achim Eckmann 

Ab-/Ummeldungen: Katja Tommek 

Startrichterin: Svenja Grauert 

Zielrichter: René Nennhaus, Hanfried Diederichs 

Zeitnahme: Helge Heyken 

Schiedsrichter: Birgit Eckmann, Svenja Grauert, Katja Tommek, Silke Franck 

Siegerehrung: Achim Eckmann, Svenja Grauert 

Sanitätsdienst: Roman Groß 

Start: Schöne Aussicht  – Höhe Alsterdampferanleger „Uhlenhorster Fährhaus“ 

Ziel:  Schulbootshaus 'Langer Zug', Fährhausstraße 3a, 22085 Hamburg – im Park 

 Achtung! Männliche und weibliche Läufer*innen haben jeweils einen eigenen Zieleinlauf 

Strecke: Die 7,4 km lange Strecke verläuft im Uhrzeigersinn einmal um die Außenalster. Nach Krugkoppel- 
und Fernsichtbrücke muss über die Bellevue gelaufen werden. Der Lauf über die Abkürzung 
Gellertstraße ist verboten. 

 Die 3 km lange Strecke verläuft entlang der Straße Schöne Aussicht bis zur Schwanenwik Bucht mit 
einer Wende. 

Umkleiden Schulbootshaus 'Am Langen Zug', Fährhausstraße 3 a, 22085 Hamburg 

und Toiletten  

Startzeiten und Läufe 
Startzeit Lauf Nr. Laufbezeichnung Jahrgang (Altersgruppe) Strecke 

Start: 
11.00 Uhr 

3 Schüler 2011/12 (12-13 Jahre) 3 km 
4 Schülerinnen 2011/12 (12-13 Jahre) 3 km 

Start: 
11.05 Uhr 

1a Schüler 2013 (11 Jahre) 3 km 

1b Schüler 2014 und jünger (10 Jahre und jünger) 3 km 

Start: 2a Schülerinnen 2013 (11 Jahre) 3 km 
11.10 Uhr 2b Schülerinnen 2014 und jünger (10 Jahre und jünger) 3 km 

Start: 
11.30 Uhr 

5 Schüler 2011/12 (12-13 Jahre) 7,4 km 
6 Schülerinnen 2011/12 (12-13 Jahre) 7,4 km 
7 Schüler 2010      (14 Jahre) 7,4 km 
8 Schülerinnen 2010      (14 Jahre) 7,4 km 
9 Schüler 2008/09 (15-16 Jahre) 7,4 km 
10 Schülerinnen  2008/09 (15-16 Jahre) 7,4 km 
11 Schüler 2005/07 (17-19 Jahre) 7,4 km 
12 Schülerinnen 2005/07 (17-19 Jahre) 7,4 km 

 13 Männer 2004 und älter 7,4 km 
 

• Läufe 1 bis 4: bis 11.30 Uhr wird der Zieleinlauf erfasst. 

• Alle Läufe 7,4 km: bis 12.30 Uhr wird der Zieleinlauf erfasst. 

Haftung: Verantwortlich für alle schulsportlichen Wettbewerbe ist die Behörde für Schule und Berufsbildung. Planung, 
Ausschreibung, Organisation, Durchführung und Auswertung von Wettbewerben kann Fachausschüssen und 
Regionalbeauftragten übertragen werden. Für alle Rechts- und Haftungsfragen ist grundsätzlich die Behörde für 
Schule und Berufsbildung zuständig. Soweit keine besonderen Bestimmungen für diesen Wettbewerb festgelegt 
wurden, gelten die „Grundsätze zur Durchführung schulsportlicher Wettbewerbe“ auf www.schulport.hamburg.de. 
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Besondere Hinweise 

 

Vortstartzone: Alle Läufer*innen treffen sich 5 Minuten vor der Startzeit in der Vorstartzone vor der RG Hansa/Park und 
gehen gemeinsam mit der Startrichterin zum Start. 

Zieleinlauf  Der Zieleinlauf für Schülerinnen / Frauen ist die linke Zielgasse in Laufrichtung 

Im Park: Der Zieleinlauf für Schüler / Männer ist die rechte Zielgasse in Laufrichtung. 
Beim Zieleinlauf erhalten alle Läufer*innen eine Nummer. Mit dieser Nummer gehen sie sofort zu den 
Tischen für das Einlaufprotokoll im Park. An dem Tisch mit ihrem Jahrgang geben sie die Nummer ab und 
nennen dazu ihren Namen. Es gibt keine Startnummern. 

Ab-, Nach- und An den Tischen im Park beim Einlaufprotokoll: 

Ummeldungen: Wir bitten dringend darum, Läufer*innen vor den Start abzumelden, wenn sie nicht zum Lauf 
antreten.  
Ebenso müssen fehlende Angaben in der Meldung ergänzt und Korrekturen vorgenommen werden. 
Nachmeldungen sind hier durch die Betreuer oder Lehrkräfte möglich. 

Die Siegerehrungen finden im Park statt: 

• für die kurze 3 km Strecke um 11.40 Uhr 

• für die 7,4 km Alsterrunde um ca. 12.30 Uhr  

Für jeden Lauf erfolgt eine Einzelwertung. Die Teilnehmer auf den ersten 3 Plätzen erhalten Medaillen. 

 

Die Bootshalle im Schulbootshaus kann in der Wartezeit zum Aufwärmen benutzt werden. 

 

22.11.2024 

 

 

Ergebnisse: 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Internet:    https://schulrudern.hamburg.de 
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Lauf 3  Schüler 2011/12 (12-13 Jahre)    3 km   

          Startzeit 11.00 Uhr 

Benjamin Kohn 11 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Lucas Droste 11 Matthias-Claudius-Gymnasium 

Pouyan Foroughidehnoei 11 Ilse-Löwenstein-Schule 

Adam Oueldaddou 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Alexander Dellbrügger 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Ali Mohammed Alkaflawy 12 Matthias-Claudius-Gymnasium 

Devin Saronjic 12 Matthias-Claudius-Gymnasium 

Efe Deniz 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Elias Kühlke 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Elmir Luemba 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Emil Backhaus 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Faryann Faridani-Rad 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Franz Leimbrink 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Gaspard Machner 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Gustav Stellberger 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Hannes Kirsten 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Hugo Benovic 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Jakob Hauenstein 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Jesko Mann 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Karl  Germar 12 Matthias-Claudius-Gymnasium 

Karlson Riess 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Kjell Rosenau 12 Matthias-Claudius-Gymnasium 

Leevi Noah Hagen 12 Ilse-Löwenstein-Schule 

Linus Dammann 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Luca Tessmann 12 Matthias-Claudius-Gymnasium 

Oskar Bartelt 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Tom Schürmann 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

 

Lauf 4  Schülerinnen / Mädchen 2011/12 (12-13 Jahre) 3 km   

          Startzeit 11.00 Uhr 

Emma Antonsen 11 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Maja Markowski 11 Matthias-Claudius-Gymnasium 

Pia Emerelle Tensfeld 11 Ilse-Löwenstein-Schule 

Sara Alsabsabi 11 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Tara Keglevic 11 Matthias-Claudius-Gymnasium 

Ada Loos 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Alva Finzen 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Angie Wernecke 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Anna Plessow 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Clara Moosmayer 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Clara Schepp 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Clara Schnack 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 
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Elisa Schwarzer 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Ella Stiller 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Julia Wellmann 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Lili Behr 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Luise Mans 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Mara Hellwig 12 Ilse-Löwenstein-Schule 

Merit Orlitkowski 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Paula Stoppa 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Romy Schütte 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Yuna Sumikawa 12 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

 

Lauf 1a Schüler 2013 (11 Jahre)     3 km   

          Startzeit 11.05 Uhr 

 

Adrian Gregori Spangenberg 13 Matthias-Claudius-Gymnasium 

Bent Neidhardt 13 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Bo Jabs 13 Gymnasium im Eilbektal 

Edin Subasic 13 Gymnasium im Eilbektal 

Eilan Kontny 13 Matthias-Claudius-Gymnasium 

Elias Jung 13 Ilse-Löwenstein-Schule 

Elias Shirangi 13 Gymnasium im Eilbektal 

Emil Wleczyk 13 Gymnasium im Eilbektal 

Frederik Cohrs 13 Ilse-Löwenstein-Schule 

Henry Dörr 13 Gymnasium im Eilbektal 

Hlib Batura 13 Ilse-Löwenstein-Schule 

Jannis Anhalt 13 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Johann Frieß 13 Matthias-Claudius-Gymnasium 

Jonathan Arthur Oster 13 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Jonathan Boese 13 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Jonte Marquard 13 Gymnasium im Eilbektal 

Jorma Königstein 13 Gymnasium im Eilbektal 

Julian Tankiewicz 13 Gymnasium im Eilbektal 

Kurt Heller 13 Gymnasium im Eilbektal 

Len Grabhorn 13 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Leo Calvo Grabhorn 13 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Leo Schmidt 13 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Leonard Wönckhaus 13 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Leonidas Wieck 13 Gymnasium im Eilbektal 

Levian Adler 13 Gymnasium im Eilbektal 

Liam Liedtke 13 Matthias-Claudius-Gymnasium 

Maiwand Dawari 13 Gymnasium im Eilbektal 

Marlow Salkey 13 Gymnasium im Eilbektal 

Matheo Schanz 13 Ilse-Löwenstein-Schule 

Moritz Eggeling 13 Ilse-Löwenstein-Schule 

Oskar Zielinski 13 Gymnasium im Eilbektal 

Philipp Kaufmann 13 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 
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Sepehr Ronaghi 13 Gymnasium im Eilbektal 

Tamme Böhmert 13 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Tamme Böhmert 13 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Theo Schiele 13 Gymnasium im Eilbektal 

Theo Schiling 13 Gymnasium im Eilbektal 

Yusuf Er 13 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

 

 

Lauf 1b Schüler 2014 und jünger (10 Jahre und jünger)  3 km   

          Startzeit 11.05 Uhr 

 

Claas Runge 14 Gymnasium im Eilbektal 

Henry Föhrs 14 Gymnasium im Eilbektal 

Jakob Marx 14 Gymnasium im Eilbektal 

Jannis Koring 14 Gymnasium im Eilbektal 

Leo Tahedl 14 Gymnasium im Eilbektal 

Leonard Schaefer 14 Gymnasium im Eilbektal 

Luis Janik 14 Gymnasium im Eilbektal 

Mads Merkel 14 Gymnasium im Eilbektal 

Malte Herking 14 Gymnasium im Eilbektal 

Matti Timmermann 14 Gymnasium im Eilbektal 

Mattia Nath 14 Gymnasium im Eilbektal 

Maximilian Auer 14 Gymnasium im Eilbektal 

Smaran Basvaraju 14 Gymnasium im Eilbektal 

Talin El Jobeili 14 Gymnasium im Eilbektal 

Tamme Birkefeld 14 Gymnasium im Eilbektal 

Tinus Kellner 14 Gymnasium im Eilbektal 

Vincent Potschka 14 Gymnasium im Eilbektal 

 

 

Lauf 2a Schülerinnen 2013 (11 Jahre)    3 km   

          Startzeit 11.10 Uhr 

Alani Bischoff 13 Gymnasium im Eilbektal 

Amanda Meyer 13 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Clara von Borzcyskowski 13 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Ella Mantzsch 13 Gymnasium im Eilbektal 

Greta Guse 13 Gymnasium im Eilbektal 

Hanna Rademacher 13 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Ida Sophia Hansen 13 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Jana Murach 13 Gymnasium im Eilbektal 

Jule Nielsen 13 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Lara Meydan 13 Gymnasium im Eilbektal 

Leni Doppelhofer 13 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Lola Canca Rueda 13 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Lucy Hermann 13 Gymnasium im Eilbektal 

Mia Simovic 13 Gymnasium im Eilbektal 
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Mila Ava Kuypers 13 Matthias-Claudius-Gymnasium 

Miriam Heimann 13 Gymnasium im Eilbektal 

Rieke Heuer 13 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Tanishka Swain 13 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Yumi Kutter 13 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

 

Lauf 2b Schülerinnen 2014 und jünger (10 Jahre und jünger) 3 km   

          Startzeit 11.10 Uhr 

Anna-Lou Rönnau 14 Gymnasium im Eilbektal 

Ella Soppa 14 Gymnasium im Eilbektal 

Emma Baumgarten 14 Gymnasium im Eilbektal 

Hadi El Jobeili 14 Gymnasium im Eilbektal 

Helen Sperlich 14 Gymnasium im Eilbektal 

Joskaly Aguilar Inestroza 14 Ilse-Löwenstein-Schule 

Juna Leib 14 Gymnasium im Eilbektal 

Lara Scharfenberg 14 Gymnasium im Eilbektal 

Luise Dierks 14 Gymnasium im Eilbektal 

Magdalena Rollmann 14 Gymnasium im Eilbektal 

Nina Zimmermann 14 Gymnasium im Eilbektal 

Rahel Jusek 14 Gymnasium im Eilbektal 

Sofie Dierks 14 Gymnasium im Eilbektal 

Sofiia Hrevtsova 14 Gymnasium im Eilbektal 

Stine Constantin 14 Gymnasium im Eilbektal 

Svea Veller 14 Gymnasium im Eilbektal 

Tuana Yasar 14 Gymnasium im Eilbektal 

Tyra Immelmann 14 Gymnasium im Eilbektal 

Yade Ulusan 14 Gymnasium im Eilbektal 

 

 

Lauf 5  Schüler 2011/12 (12-13 Jahre)    7,4 km   

          Startzeit 11.30 Uhr 

Marcus Schöning 11 Ilse-Löwenstein-Schule 

 

   

Lauf 6  Schülerinnen 2011/12 (12-13 Jahre)   7,4 km   

          Startzeit 11.30 Uhr 

Alva Liesberg 11 Matthias-Claudius-Gymnasium 

Antonia Saamer 11 Wilhelm-Gymnasium  

Emma Seemann 11 Emilie-Wüstenfeld-Gymnasium 

Isabel Eggers 11 Matthias-Claudius-Gymnasium 

Lilli Thomas 11 Matthias-Claudius-Gymnasium 

Kashmala Raufi 12 Matthias-Claudius-Gymnasium 
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Lauf 7  Schüler 2010 (14 Jahre)     7,4 km   

          Startzeit 11.30 Uhr 

Birger Koring 10 Matthias-Claudius-Gymnasium 

Dima Zhurzhukanu 10 Ilse-Löwenstein-Schule 

Gustav Rochel 10 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Jarmo Stoppa 10 Gymnasium Kaiser-Friedrich-Ufer 

Julius Fischer 10 Matthias-Claudius-Gymnasium 

Leo Spencer Matthies 10 Matthias-Claudius-Gymnasium 

 

Lauf 8  Schülerinnen 2010  (14 Jahre)    7,4 km   

          Startzeit 11.30 Uhr 

Sara Ansari Pour 10 Matthias-Claudius-Gymnasium 

Leonie Weisbach 10 Emilie-Wüstenfeld-Gymnasium 

Emma van Geer 10 Gymnasium Ohmoor 

 

Lauf 9  Schüler 2008/09 (15-16 Jahre)    7,4 km   

          Startzeit 11.30 Uhr 

Ivalyo Mechev 09 Matthias-Claudius-Gymnasium 

Jakob König 09 Ilse-Löwenstein-Schule 

Oskar Müller 09 Matthias-Claudius-Gymnasium 

Yoshua Rahimi 09 Matthias-Claudius-Gymnasium 

 

Lauf 10 Schülerinnen 2008/09 (15-16 Jahre)   7,4 km   

          Startzeit 11.30 Uhr 

Lynn Bäcker 08 Matthias-Claudius-Gymnasium 

Maja Schulz  08 Wilhelm-Gymnasium  

Sofia Tatsis  08 Wilhelm-Gymnasium  

Lauri Cornehl  09 Wilhelm-Gymnasium  

 

 

Lauf 11 Schüler 2005/07 (17-19 Jahre)   7,4 km   

          Startzeit 11.30 Uhr 

Jonas Richter 06 Matthias-Claudius-Gymnasium 

Tom Graf 06 Stadtteilschule Kirchwerder 

Joris Brenzel 07 Stadtteilschule Kirchwerder 

Leo Brumby 07 Stadtteilschule Kirchwerder 

Leo Rehberg  07 Wilhelm-Gymnasium  

Luka Brenneiser 07 Stadtteilschule Kirchwerder 

Maarten Fromm 07 Stadtteilschule Kirchwerder 

Julius Engelmann 08 Wilhelm-Gymnasium  

Toni Götze  08 Wilhelm-Gymnasium  

Richard Christophers  09 Wilhelm-Gymnasium  
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Lauf 12 Schülerinnen   2005/07 (17-19 Jahre)   7,4 km   

          Startzeit 11.30 Uhr 

Samantha Meyer 05 Stadtteilschule Kirchwerder 

Melisa Mujic 07 Matthias-Claudius-Gymnasium 

Paula Hill 07 Matthias-Claudius-Gymnasium 

 

 

Lauf 13 Männer / Betreuer 2004 und älter (20 Jahre u. ä.) 7,4 km   

          Startzeit 11.30 Uhr 

Hauke Eichler 04 Stadtteilschule Kirchwerder 

 

 

Lauf 14 Frauen / Betreuerinnen   2004 und älter (20 Jahre u. ä.)  7,4 km 

  Keine Meldung 

 

 

 

 

Erstelldatum: 22.11.2024 


